
ПРОГРАМА ФЕСТИВАЛЮ 
«АРТ-PRAKTIK» 

                       

17 вересня 2023 Київ, 
готель «Козацький» вул. Михайлівська 1\3

9.30 -10.00 – Реєстрація учасників

10.00 -10.45 – Відкриття фестивалю. Відео привітання 
Олени Тарариної.

10.50 – 11.35 Уляна Мирошниченко «Вільна жити життя» 

11.40 -12.25  Ольга Юпатіна «Поза критикою»

12.30 – 13.15 Оксана Глущенко «Арома-терапія 
сексуальності»

13.20 – 14.05 Наталія Задорожна «Очима свого серця»

14.05 – 14.35  Обідня перерва

14.40 – 15.25 Світлана Марчек «Коли рани стають 
шрамами. Як інтегрувати травматичний досвід»

15.30 – 16.15 – Жанна Шинкарьова «Граємо в життя»

16.20 - 17.05 – Катеринич Олена «Втомлена? Змучена? 
Бажана!»

17.10 -17.45 – Ліна Бесчастна , Тетяна Зайцева «Життя без 
надриву або в чому наша сила»

17.45 – 18.00 – Розиграш призів. Закриття фестивалю. 
Вручення сертифікатів учасникам.


